
Ist Ihnen Ihre 
Gesundheit wichtig?
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Manuelle Körpertherapien und gezielte Ernährung helfen  der 
Aufrechterhaltung und Wiederherstellung der Gesundheit.
Immer wieder sind Leute überrascht, wie schnell und  effizient 
eine auf sie abgestimmte Massage wirkt.
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Energie- und Körperarbeit

Energie- und Körperarbeit ist eine ganzheitliche Therapieform, 
die Körper, Geist und Seele des Menschen mit einbezieht und in seinem 
innersten stärkt. Diese Kraft ermöglicht ihm Gesundheit, Zufriedenheit
und Vertrauen in sich und seine Fähigkeiten aufzubauen.

Jeder Mensch ist sein eigener Heiler. Dazu gebe ich Ihnen Energie-
impulse um Schmerzen oder Energieblockaden aufzulösen. 
Mit achtsamen Gesprächen und Neurolinguistischem Programmieren 
führe ich sie beim Abbau von hindernden Verhaltensweisen, Ängsten 
oder Krankheiten und zeige Ihnen auf, wie der gesunde Zustand im Alltag 
erhalten werden kann.

Ein Ausgleich im Körper entspannt, entgiftet, entschlackt,
stärkt die Organe und erhöht die Lebensqualität.

» METHODEN

» ANWENDUNG

·   Akupunktmassage nach  
Penzel APM mit 
Narbenentstörungen

·   Fussreflexzonenmassage

·   Energetische  
Ganzkörpermassage

·   Lymphdrainage

·   Neuro-linguistisches  
Programmieren NLP

·   Akute und chronische  
Erkrankungen wie Allergien, 
Hautausschläge, Asthma 
und Heuschnupfen

·  Neurodermitis

·   Verdauungsbeschwerden 

·  Akute und chronische 
   Entzündungen

·   Rheumatische Erkrankungen

·  Erkrankungen der  
   inneren Organe

·  Migräne/Schmerzzustände

·  Verletzungen

Bioresonanztherapie

Mit einem speziellen schmerzlosen Testverfahren wird in der 
Bioresonanztherapie getestet ob Unverträglichkeiten vorhanden sind, 
ob bestimmte Organe geschwächt sind oder ob Giftstoffe negative 
Auswirkungen haben im Körper etc. So entdeckt man schnell die Ursachen 
Ihrer Beschwerden. Nahezu alle Krankheiten werden von bestimmten 
krankmachenden Schwingungen (Frequenzen) ausgelöst, begleitet oder 
verstärkt. Mittels des Bioresonanzgerätes werden krankmachende 
Schwingungsmuster in therapeutisch wirksame Schwingungsmuster 
umgewandelt.


